
 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 3/2 

ภาคเรียนท่ี 1 
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แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีท่ี 3 (อายุ 5 - 6 ปี) 
หน่วย  ข้าวแสนอร่อย   สาระการเรียนรู้ : ธรรมชาติรอบตัว 

มาตรฐาน / ตัวบ่งชี้ / สภาพท่ีพึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 
มฐ. 1  ตบช. 1.3 
1.3.1 เล่นท ากิจกรรมและปฏิบัติต่อผู้อ่ืนอย่าง
ปลอดภัย 
 
มฐ. 2  ตบช. 2.1   
2.1.4  รับลูกบอลท่ีกระดอนข้ึนจากพ้ืนได้ 
 
มฐ. 3  ตบช. 3.2 
3.2.2 แสดงความพอใจในผลงานและ
ความสามารถของตนเอง และผู้อ่ืน 
 
มฐ. 4 ตบช. 4.1    
4.1.1 สนใจ มีความสุข และแสดงออกผ่านงาน
ศิลปะ 
4.1.3  สนใจ มีความสุข และแสดงท่าทาง /
เคล่ือนไหวประกอบเพลง จังหวะและดนตรี 
 
มฐ. 5 ตบช. 5.2 
5.2.1 ช่วยเหลือและแบ่งปันผู้อ่ืนได้ด้วยตนเอง 
 
มฐ.6  ตบช. 6.2   
6.2.1 เก็บของเล่นของใช้เข้าท่ีอย่างเรียบร้อยด้วย
ตนเอง 
 

 
1. ปฏิบัติตนอย่างปลอดภัยในการเล่นเคร่ืองเล่นท่ี
ไม่เกิดอันตรายต่อตนเองและผู้อ่ืน 
 
 
2. ส่งลูกบอล 2 มือข้ามศีรษะได้ 
 
 
3. พึงพอใจในตนเองและช่ืนชมความสามารถของ
ตนเองและผู้อ่ืนได้        
 
 
4. เด็กบอกช่ือผลงานและเล่าเร่ืองจากภาพของ
ตนเองได้                                           
5. ร่วมกิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงและ
ดนตรีอย่างมีความสุข 
 
 
6. เด็กมีความคิด  กล้าแสดงออก มีความอดทน 
รอบคอบให้อภัยช่วยเหลือ 
 
7. จัดเก็บอุปกรณ์ท างานศิลปะเข้าท่ีเรียบร้อยได้   
 

ด้านร่างกาย 
1.  การเคล่ือนไหวอยู่กับท่ี 
2. การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
3.  การเคล่ือนไหวพร้อมวัสดุอุปกรณ์ 
4.  การเขียนภาพและการเล่นกับสี 
5.  การป้ัน 
6. ประดิษฐ์ ส่ิงต่าง ๆ ด้วยเศษวัสดุ 
7.  การเล่นเคร่ืองเล่นสัมผัสและการสร้างจากแท่ง
ไม้ บล็อก 
8.  การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยในกิจวัตรประจ าวัน 
9. การเล่นเคร่ืองเล่นอย่างปลอดภัย 
10. การเคล่ือนไหวท่ีใช้การประสานสัมพันธ์ของ
กล้ามเนื้อใหญ่ในการขว้าง การจับ การโยน การ
เตะ 
11. การหยิบจับ การใช้กรรไกร การฉีก การตัด 
การปะ และการร้อยวัสดุ 
ด้านอารมณ์ จิตใจ 
1. การฟังเพลง การร้องเพลง และการแสดง
ปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี 
2. การเล่นเคร่ืองดนตรีประกอบจังหวะ 
3. การสร้างสรรค์ส่ิงสวยงาม 
4. การเล่นอิสระ 
5. การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ  
 
 

1. ลักษณะของข้าวชนิดต่าง ๆ   
2. การท านาและการเจริญเติบโตของข้าว   
3. การหุง การต้ม การนึ่งข้าว การท าอาหารจาก
ข้าว 
4. ประโยชน์ของข้าว การเปรียบเทียบปริมาณ
มาก - น้อย 
5. ประเพณีการเก็บเก่ียว อาหารหรือขนมท่ีมีใน
เทศกาลต่าง ๆ 

 



มาตรฐาน / ตัวบ่งชี้ / สภาพท่ีพึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 
มฐ. 7  ตบช. 7.2   
7.2.2 กล่าวค าขอบคุณและขอโทษด้วยตนเอง 
 
มฐ. 8  ตบช. 8.2  ตบช. 8.3 
8.2.1 เล่นหรือท างานร่วมมือกับเพ่ือนอย่างมี
เป้าหมาย 
8.3.1 มีส่วนร่วมสร้างข้อตกลงและปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได้ด้วยตนเอง 
 
มฐ. 9  ตบช. 9.1   
9.1.1 ฟังผู้อ่ืนพูดจนจบและสนทนาโต้ตอบอย่าง
ต่อเนื่องเช่ือมโยงกับเร่ืองท่ีฟัง 
 
มฐ. 10  ตบช. 10.1 
10.1.1 บอกลักษณะและส่วนประกอบการ
เปล่ียนแปลงหรือความสัมพันธ์ของส่ิงต่างๆ จาก
การสังเกตโดยใช้ประสาทสัมผัส  
 
 
มฐ. 12  ตบช. 12.2 
12.2..2 การใช้ประโยคค าถามว่า  “เมื่อไร”  
“อย่างไร”  ในการค้นหาค าตอบ  
  

 
8. กล่าวค าขอบคุณทุกคร้ังท่ีรับของ 
 
 
9. เล่นของเล่นในมุมร่วมกันเป็นกลุ่มได้                   
10. สร้างข้อตกลงร่วมกันก่อนปฏิบัติกิจกรรม 
 
 
 
11. เด็กตอบปัญหาจากเร่ืองท่ีฟังได้ 
 
 
 
12. บอกเก่ียวกับลักษณะของข้าว การท านา 
ท าอาหารจากข้าว อาหารหรือขนมท่ีมีในเทศกาล
ต่าง ๆ และประโยชน์ของข้าว 
 
 
 
14. เด็กร่วมสนทนาตอบค าถามกับครูและเพ่ือนได้
อย่างเข้าใจ  

6. การเล่นตามมุมประสบการณ์ 
7. การร้องเพลง 
8. การเคล่ือนไหวตามเสียงเพลง / ดนตรี 
ด้านสังคม 
1. การเล่นและท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
2. การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของห้องเรียน 
3. การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 
4. การร่วมสนทนาและแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
5. การเพาะปลูกและดูแลต้นไม้ 
ด้านสติปัญญา 
1. การฟังและปฏิบัติตามค าแนะน า 
2. การพูดแสดงความคิด ความรู้สึก และความ
ต้องการ 
3. การพูดกับผู้อ่ืนเก่ียวกับประสบการณ์ของตนเอง 
หรือพูดเล่าเร่ืองราวเก่ียวกับตนเอง 
4. การพูดอธิบายเก่ียวกับส่ิงของเหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ  
5. การสังเกตลักษณะ ส่วนประกอบ การ
เปล่ียนแปลง และความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ  โดย
ใช้ประสาทสัมผัสอย่างเหมาะสม 
6. การคัดแยก การจัดกลุ่ม และการจ าแนกส่ิง
ต่างๆ ตามลักษณะและรูปร่าง รูปทรง 
 
 
 
 

 

 

 



มาตรฐาน / ตัวบ่งชี้ / สภาพท่ีพึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 
  

 
7. การจับคู่ การเปรียบเทียบ และการเรียงล าดับ 
ส่ิงต่าง ๆ  ตามลักษณะความยาว / ความสูง 
น้ าหนัก ปริมาตร 
8. การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านภาษา ท่าทาง 
การเคล่ือนไหว และศิลปะ 
9. การฟังเพลง นิทาน  ค าคล้องจอง  บทร้อย
กรองหรือเร่ืองราวต่าง ๆ 
10. การเปรียบเทียบและเรียงล าดับจ านวนของส่ิง
ต่าง ๆ 
11. การสังเกตส่ิงต่าง ๆ  และสถานท่ีจากมุมมองท่ี
แตกต่างกัน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีท่ี 3 (อายุ 5 - 6 ปี) 
หน่วย  ข้าวแสนอร่อย   สาระการเรียนรู้ : ธรรมชาติรอบตัว 

วันท่ี 
กิจกรรม 

เคลื่อนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ์ ศิลปะสร้างสรรค์ การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง เกมการศึกษา 
1 - เคล่ือนไหวร่างกายพ้ืนฐาน   

- เคล่ือนไหวร่างกายและ
ปฏิบัติตามสัญญาณ                     

เร่ือง ลักษณะของข้าวชนิดต่างๆ   
   
  
   

- การวาดภาพระบายสี  - เล่นตามมุมประสบการณ์ 
 

- โยนลูกบอลลงตะกร้า  - เกมจับคู่ภาพสัตว์กับลาย 
 

2 
 
 
 

- เคล่ือนไหวร่างกายพ้ืนฐาน   
- เคล่ือนไหวร่างกายตาม
จินตนาการ 

เร่ือง การท านาและการ
เจริญเติบโตของข้าว   

- การป้ันดินน้ ามัน 
 

- เล่นตามมุมประสบการณ์ - การเล่นรับ – ส่งลูกบอล  2  
มือข้ามศีรษะ 

 - เกมจับคู่ภาพจ านวนท่ี
เพ่ิมข้ึนทีละหนึ่ง   

3 - เคล่ือนไหวร่างกายพ้ืนฐาน   
- การเคล่ือนไหวร่างกายตาม
จินตนาการ 

เร่ือง การหุง การต้ม การนึ่งข้าว 
การท าอาหารจากข้าว 

- การตัดกระดาษ - เล่นตามมุมประสบการณ์ - โยนบอลลงตระกร้า   - เกมจัดหมวดหมู่ภาพซ้อน  

4 - เคล่ือนไหวร่างกายพ้ืนฐาน   
- การเคล่ือนไหวตามร่างกาย
ตามจินตนาการ 

เร่ือง ประโยชน์ของข้าว การ
เปรียบเทียบปริมาณมาก-น้อย 

- การวาดภาพด้วยสีไม้ 
  

- เล่นตามมุมประสบการณ์ - เล่นเคร่ืองเล่นสนาม - เกมจับคู่ภาพซ้อน 

5 - เคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของ
ร่างกาย 
- เคล่ือนไหวร่างกายตาม
เสียงเพลง / ดนตรี 
 

เร่ือง ประเพณีการเก็บเก่ียว 
อาหารหรือขนมท่ีมีในเทศกาล
ต่าง ๆ 

- การตัดกระดาษ  - เล่นตามมุมประสบการณ์ - เล่นเคร่ืองเล่นสนาม - เกมหาความสัมพันธ์ภาพ
แบบอุปมา - อุปไมย 

 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีท่ี 3 (อายุ 5 - 6 ปี) 
หน่วย  ข้าวแสนอร่อย   สาระการเรียนรู้ : ธรรมชาติรอบตัว 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 
กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
1. เคล่ือนไหวประกอบเพลงและ
ดนตรีอย่างมีความสุข 
2. เคล่ือนไหวร่างกายและ
ปฏิบัติตามสัญญาณได้                     

1. การเคล่ือนไหว 
2. การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 

 การเคล่ือนไหวร่างกาย
ตามจินตนาการ 

1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปท่ัว ๆ บริเวณอย่างอิสระตาม
จังหวะแทมโบริน เมื่อได้ยินเสียงสัญญาณ 
หยุด ให้หยุดในท่านั้นทันที  
2. เด็กจับคู่เข้าหากัน และตกลงกันให้คนหนึ่งเป็นกระจก  
และอีกคนหนึ่งเป็นคนส่องกระจก ผู้ท่ีเป็นกระจก จะต้องท า
ท่าทางตาม คนส่องกระจก เมื่อครูให้สัญญาณเร่ิม คนส่อง
กระจกจ าท าท่าทางต่าง ๆ  เช่น หวีผม ยิงฟัน เอียงคอ โบก
มือ เป็นต้น ส่วนคนท่ีเป็นกระจกก็จ าท าตามเหมือนทุกอย่าง 
3. ปฏิบัติตามข้อ 2 ซ้ าอีก โดยสับเปล่ียนบทบาทกัน 
4. ให้เด็ก ๆ ทุกคนนั่งในท่าท่ีสบายแล้วร่วมกันสนทนาถึง
กิจกรรมท่ีได้เข้าร่วมปฏิบัติ   
 

1. แทมโบริน 1. สังเกตพฤติกรรมเด็ก
ขณะท าท่าทางประกอบ
เพลง 
2. สังเกตพฤติกรรมเด็ก
เคล่ือนไหวร่างกายและ
ปฏิบัติตามสัญญาณ 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
1. เด็กบอกความแตกต่างของ
ข้าวได้ 
 

1. การสังเกตลักษณะ 
ส่วนประกอบ การ
เปล่ียนแปลง และ
ความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ  
โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่าง
เหมาะสม 

 ความแตกต่างของข้าว ขั้นน า 
1. เด็กและครูนั่งเป็นรูปตัวยู แล้วร่วมกันปรบมือเป็นจังหวะ   
เพ่ือเป็นการฝึกสมาธิ 
ขั้นสอน 
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเก่ียวกับอาหารเช้าในวันนี้ของ
เด็ก 
3. เด็กและครูแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการรับประทาน
อาหารของคนไทยส่วนใหญ่ จะรับประทานข้าวเป็นอาหาร
หลัก 
4. เด็กร่วมกันสังเกตและเปรียบเทียบ โดยการดู สัมผัส ข้าว
ชนิดต่าง ๆ เช่น ข้าวสารเจ้า ข้าวสารเหนียว ข้าวเปลือก  
และชิมข้าวสุก แล้วบอกความแตกต่าง  
ขั้นสรุป 
6. เด็กและครูร่วมกันท่องค าคล้อง “ข้าวเอ๋ยข้าวสุก” โดย
ท่องตามครูทีละวรรค แล้วท่องพร้อมกัน 

1. ข้าวสารเจ้า   
2. ข้าวสารเหนียว  
3. ข้าวเปลือก   
4. ชิมข้าวสุก   
5. ค าคล้อง  “ข้าว
เอ๋ยข้าวสุก” 

1. สังเกตพฤติกรรมเด็ก
บอกความแตกต่างของข้าว
ขณะท ากิจกรรม 
 



 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์และ
กิจกรรมการเล่นตามมุม 
1. ท างานศิลปะตามความคิด
ของตัวเองโดยมีรายละเอียด
เพ่ิมเติมข้ึนและแปลกใหม่ได้ 
2. พึงพอใจในตนเองและช่ืนชม
ความสามารถของตนเองและ
ผู้อ่ืน 
3. ยอมรับและปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการเล่นตามมุมได้   
 
 

1. การเขียนภาพและการ
เล่นกับสี 
2. การเล่นบทบาทสมมุติ
เหตุการณ์ต่าง ๆ 

- การวาดภาพระบายสี 
- การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ต่าง ๆ 

1. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงข้อตกลงในการเลือกปฏิบัติ
กิจกรรม โดยเน้นคุณธรรมด้านความอดทน รอคอย เอ้ือเฟ้ือ 
แบ่งปัน 
2. เด็ก ๆ ปฏิบัติกิจกรรมตามจินตนาการของตนเอง  โดยครู
คอยสังเกตพฤติกรรมขณะเด็กร่วมกิจกรรมอย่างใกล้ชิด 
3. เด็กและครูร่วมสนทนาถึงการเล่นและการปฏิบัติตนขณะ
เล่นร่วมกับเพ่ือน ๆ ในมุมประสบการณ์ต่าง  
4. เด็กและครูสร้างข้อตกลงในการเล่น เพ่ือฝึกคุณธรรม
จริยธรรมและมีจิตใจดีงาม 
5. เด็กเลือกตัดสินใจเล่นอย่างอิสระตามกิจกรรมท่ีจัดข้ึน
ตามความสนใจ โดยผลัดเปล่ียนหมุนเวียนกันเล่น  
6. ขณะท่ีเด็กเล่นครูสังเกตพฤติกรรม สนทนาและกระตุ้นให้
เด็กเกิดความคิด 
7. เด็กและครูสนทนาแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการเล่นมุม
ประสบการณ์ต่าง ๆ  แล้วร่วมกันเก็บอุปกรณ์ต่าง ๆ ในมุม
ประสบการณ์เข้าท่ีให้เรียบร้อย 
8. ครูให้เด็กและครูช่วยกันจัดแสดงเพ่ือน าเสนอผลงาน และ
พูดเก่ียวกับผลงานท่ีจัดท าข้ึน 
9. เด็กช่วยกันเก็บวัสดุ – อุปกรณ์เข้าท่ี และท าความสะอาด
ให้เรียบร้อย 
 
 
 

1. กระดาษ 
2. สีเทียน 
3. มุมประสบการณ์
ต่างๆ 
 

1. สังเกตพฤติกรรมขณะ
ท างานศิลปะ 
2. สังเกตพฤติกรรมความ
พึงพอใจในตนเองและช่ืน
ชมความสามารถของตนเอง
และผู้อ่ืน     
3. สังเกตการยอมรับและ
ปฏิบัติตามข้อตกลงในการ
เล่นตามมุม         
 

 

 

 

 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
1. ยอมรับและปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการเล่นได้ 
 

1. การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
2. การเคล่ือนไหวพร้อม
วัสดุอุปกรณ์ 
 
 

- การโยนลูกบอลลง
ตะกร้า 

1. จัดเด็กเป็นแถวหน้ากระดานแล้วให้เดินตบมือ  ออกจาก
ห้องเรียนลงสู่สนาม และท าท่าสะบัดมือ กระโดดตบ ตาม
เสียงนกหวีด 
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงการปฏิบัติตน ขณะโยนลูก
บอลลงตะกร้า ตามสัญญาณ 
3. เด็ก ๆ ทุกคนร่วมกันท ากิจกรรมตามสัญญาณ โดยครู
คอยดูแลอย่างใกล้ชิด   
4. ให้สัญญาณนกหวีดรวมเด็ก ให้เด็กนั่งในท่าท่ีสบาย แล้ว
ร่วมสนทนาถึงความรู้สึกเก่ียวกับการเล่นและชมเชย 
5. เด็กท าความสะอาดร่างกายแล้วเดินแถวเข้าห้องเรียน
อย่างเป็นระเบียบ 

1. ลูกบอล 
2. ตะกร้า 
3. นกหวีด 
 

1 .สังเกตพฤติกรรมปฏิบัติ
ตามข้อตกลงในการเล่นของ
เด็ก 
 

กิจกรรมเกมการศึกษา  
1. เล่นเกมจับคู่ภาพสัตว์กับลาย
ได้   

1. การคัดแยก การจับ
กลุ่ม และการจ าแนกส่ิง
ต่าง ๆ ตามลักษณะรูปร่าง
และรูปทรง 

- การเล่นเกมจับคู่ภาพ
สัตว์กับลาย 

1. เด็กนั่งเป็นรูปตัวยู ครูน าเกมจับคู่ภาพสัตว์กับลายมา
แนะน าและอธิบายถึงวิธีการเล่น พร้อมท้ังขออาสาสมัคร
ออกมาสาธิตวิธีการเล่น 
2. แบ่งกลุ่มเด็ก กลุ่มละ 5 - 6 คน  
3. ตัวแทนกลุ่มมารับเกมการศึกษา กลุ่มละ 1ชุด โดยเป็น
เกมจับคู่ภาพสัตว์กับลายและเกมการศึกษาอ่ืนท่ีเคยเล่น
มาแล้ว   
4. เด็กแต่ละกลุ่มเล่นเกมการศึกษาโดยการผลัดเปล่ียน
หมุนเวียนกันเล่นทุกคนตามอิสระ โดยครูคอยแนะน า สังเกต
พฤติกรรมการเล่นและตรวจความถูกต้อง 
5. เด็กและครูร่วมกันสนทนาซักถามและสรุปผลการเล่นเกม
จับคู่ภาพสัตว์กับลายและเกมท่ีเคยเล่นมาแล้ว 
6. เด็กช่วยกันเก็บอุปกรณ์การเล่นเกมเข้าท่ีให้เรียบร้อย 
 
 

1. เกมจับคู่ภาพสัตว์
กับลาย 
2. เกมท่ีเคยเล่น
มาแล้ว   

1. สังเกตพฤติกรรมการเล่น
เกมจับคู่ภาพสัตว์กับลาย
ของเด็ก                                          
 

 

 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีท่ี 3 (อายุ 5 - 6 ปี) 
หน่วย  ข้าวแสนอร่อย   สาระการเรียนรู้ : ธรรมชาติรอบตัว 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 
กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
1. เคล่ือนไหวประกอบเพลงและ
ดนตรีอย่างมีความสุข 
2. เคล่ือนไหวร่างกายตาม
จินตนาการได้ 

1. การเคล่ือนไหวตาม
เสียงเพลง / เสียงดนตรี 

- การเคล่ือนไหวร่างกาย
ตามจังหวะเพลง 

1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปท่ัว ๆ บริเวณอย่างอิสระตาม
จังหวะเพลงชาวนา เมื่อได้ยินเสียงสัญญาณหยุด ให้หยุดในท่า
นั้นทันที  
2. เด็กช่วยกันใช้ชอล์กขีดรูปส่ีเหล่ียมลงบนพ้ืนหลาย ๆ รูป ไป
ท่ัว ๆ บริเวณ   
3. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปตามจังหวะ โดยท าท่าทางไม่ซ้ า
กันไปท่ัว ๆ บริเวณเมื่อได้ยินเสียงสัญญาณหยุด ให้เด็กเข้าไป
อยู่ในรูปส่ีเหล่ียมท่ีขีดไว้แล้วนับจ านวน ส่ีเหล่ียมไหนมีเด็ก
มากท่ีสุด น้อยท่ีสุด   
4. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเก่ียวกับการปฏิบัติการ
เคล่ือนไหวโดยเด็ก ๆ นั่งในท่าท่ีสบาย   

1. เพลง ชาวนา 
2. นกหวีด 

1. สังเกตพฤติกรรมเด็ก
ขณะท าท่าทางประกอบ
เพลง 
2. สังเกตพฤติกรรมการ
เคล่ือนไหวร่างกายตาม
จินตนาการ 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
1. บอกวิธีการปลูกข้าวได้ 
2. ร่วมสนทนาและตอบค าถาม
ครูและเพ่ือนได้ 
 

1. การพูดเก่ียวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง  
หรือพูดเล่าเร่ืองราวต่าง ๆ 
2. การพูดอธิบายเก่ียวกับ
ส่ิงของ เหตุการณ์
ความสัมพันธ์ และ
ความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ  
 

- การปลูกข้าว ขั้นน า 
1. เด็กและครูนั่งเป็นรูปตัวยู สัมผัสร่างกายตามค าส่ังของครู  
เช่น แตะอก แตะผม แตะแขน เป็นต้น เพ่ือเป็นการฝึกสมาธิ 
ขั้นสอน 
2. เด็กร่วมกันตอบปริศนาค าทาย เก่ียวกับข้าว เช่น   
   - อะไรเอย หน้าแล้งอยู่ถ้ า หน้าน้ าอยู่ทุ่ง (ข้าวเปลือก) 
3. เด็กร่วมกันสังเกตรวงข้าว (ของจริงหรือภาพ) แล้วใช้
ค าถาม ดังนี้ 
   - ส่ิงนี้ เรียกว่าอะไร ได้มาจากท่ีใด ใครเป็นผู้ปลูก  
- บ้านใครท านาบ้าง 
4. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเก่ียวกับการท านา โดยใช้
ภาพประกอบ   
5. ขออาสมัครออกมาพูดเก่ียวกับประสบการณ์ในการท านา  
ปลูกข้าว  
ขั้นสรุป 
6. เด็กและครูช่วยกันสรุปเก่ียวกับการปลูกข้าว 

1. ปริศนาค าทาย   
2. ภาพรวงข้าว   
3. ภาพการท านา   
 

1. สังเกตเด็กบอกบอก
วิธีการปลูกข้าว 
2. สังเกตเด็กสนทนาและ
และตอบค าถาม ร่วมกับครู
และเพ่ือน 



 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์และ
กิจกรรมการเล่นตามมุม 
1. ท างานศิลปะตามความคิด
ของตัวเองโดยมีรายละเอียด
เพ่ิมเติมข้ึนและแปลกใหม่ได้ 
2. พึงพอใจในตนเองและช่ืนชม
ความสามารถของตนเองและ
ผู้อ่ืน 
3. บอกช่ือผลงานและเล่าเร่ือง
จากภาพของตนเองได้         
4. ยอมรับและปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการเล่นตามมุมได้   
                                  . 

1. การป้ัน 
2. การท ากิจกรรมศิลปะ
ต่าง ๆ 
3. การเล่นบทบาทสมมุติ
เหตุการณ์ต่างๆ 

- การป้ันดินน้ ามัน 
- การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ต่าง ๆ 

1. เด็กและครูร่วมสนทนาถึงอุปกรณ์ท่ีใช้ในการด าเนิน
กิจกรรม การป้ันดินน้ ามัน พร้อมท้ังแนะน าการปฏิบัติตน
ขณะเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ  
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงข้อตกลงในการเลือกปฏิบัติ
กิจกรรม โดยเน้นคุณธรรมด้านความอดทน รอคอย เอ้ือเฟ้ือ 
แบ่งปัน 
3. เด็ก ๆ ปฏิบัติกิจกรรมตามจินตนาการของตนเอง  โดยครู
คอยสังเกตพฤติกรรมขณะเด็กร่วมกิจกรรมอย่างใกล้ชิด 
4. เด็กและครูร่วมสนทนาถึงการเล่นและการปฏิบัติตนขณะ
เล่นร่วมกับเพ่ือน ๆ ในมุมประสบการณ์ต่าง ๆ   ได้แก่  มุม
บล็อก มุมบ้าน มุมตุ๊กตา มุมหนังสือ มุมวิทยาศาสตร์ มุม
พลาสติกสร้างสรรค์ มุมเกมการศึกษา  
5. เด็กและครูสร้างข้อตกลงในการเล่น เพ่ือฝึกคุณธรรม
จริยธรรมและมีจิตใจดีงาม 
6. เด็กเลือกตัดสินใจเล่นอย่างอิสระตามกิจกรรมท่ีจัดข้ึน
ตามความสนใจ โดยผลัดเปล่ียนหมุนเวียนกันเล่น  
7. ขณะท่ีเด็กเล่นครูสังเกตพฤติกรรม สนทนาและกระตุ้นให้
เด็กเกิดความคิด 
8. เด็กและครูสนทนาแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการเล่นมุม
ประสบการณ์ต่าง ๆ แล้วร่วมกันเก็บอุปกรณ์ต่างๆ ในมุม
ประสบการณ์เข้าท่ีให้เรียบร้อย 
9. เด็กและครูช่วยกันจัดแสดงเพ่ือน าเสนอผลงาน และพูด
เก่ียวกับผลงานท่ีจัดท าข้ึน 
10.  เด็กช่วยกันเก็บวัสดุ – อุปกรณ์เข้าท่ี  และท าความ
สะอาดให้เรียบร้อย 
 
 
 

1. ดินน้ ามัน 
2. มุมประสบการณ์
ต่าง ๆ 
 

1. สังเกตพฤติกรรมขณะ
ท างานศิลปะ 
 2. สังเกตพฤติกรรมความ
พึงพอใจพึงพอใจในตนเอง
และช่ืนชมความสามารถ
ของตนเองและผู้อ่ืน             
3. สังเกตพฤติกรรมขณะ
บอกช่ือผลงานและเล่าเร่ือง
จากภาพของตนเอง 
4. สังเกตการยอมรับและ
ปฏิบัติตามข้อตกลงในการ
เล่นตามมุม 



 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
1. ยอมรับและปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการเล่น 
 

1. การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
2. การเคล่ือนไหวพร้อม
วัสดุอุปกรณ์ 
3. การเคล่ือนไหวท่ีใช้การ
ประสานสัมพันธ์ของ
กล้ามเนื้อใหญ่ในการขว้าง 
การจับ การโยน การเตะ 
4. การฟังและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า 

- การโยน – รับลูกบอล 1. เด็กและครูเดินแถวไปท่ีใต้ร่มไม้ข้างสนามบริเวณโรงเรียน
อย่างเป็นระเบียบ 
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงการปฏิบัติตน ขณะการเล่น
รับ – ส่งลูกบอล 2 มือข้ามศีรษะ และการระวังอันตราย
ต่างๆ ท่ีเกิดจากการปฏิบัติกิจกรรม ท้ังนี้ครูได้แนะน าการ
เล่นรับ – ส่งลูกบอล 2 มือข้ามศีรษะ 
3. เด็ก ๆ ทุกคนร่วมกันเล่นรับ – ส่งลูกบอล  2  มือข้าม
ศีรษะ โดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด   
4. ให้สัญญาณนกหวีดรวมเด็ก ให้เด็กนั่งในท่าท่ีสบาย แล้ว
ร่วมสนทนาถึงความรู้สึกเก่ียวกับการเล่นและชมเชย 
5. เด็กท าความสะอาดร่างกายแล้วเดินแถวเข้าห้องเรียน
อย่างเป็นระเบียบ 

1. ลูกบอล  
2. นกหวีด 
 

1. สังเกตพฤติกรรมปฏิบัติ
ตามข้อตกลงในการเล่นของ
เด็ก 
 

กิจกรรมเกมการศึกษา  
1.เล่นเกมจับคู่ภาพจ านวนท่ี
เพ่ิมข้ึนทีละหนึ่งได้ 

1. การจับคู่ การ
เปรียบเทียบ และการ
เรียงล าดับส่ิงต่าง ๆ  ตาม
ลักษณะความยาว / ความ
สูง น้ าหนัก ปริมาตร 

- การเล่นเกมจับคู่ภาพ
จ านวนท่ีเพ่ิมข้ึนทีละหนึ่ง 

1. เด็กนั่งเป็นรูปตัวยู ครูน าเกมจับคู่ภาพจ านวนท่ีเพ่ิมข้ึนที
ละหนึ่ง แนะน าและอธิบายถึงวิธีการเล่น พร้อมท้ังขอ
อาสาสมัครออกมาสาธิตวิธีการเล่น 
2. แบ่งกลุ่มเด็ก กลุ่มละ 5 - 6 คน  
3. ตัวแทนกลุ่มมารับเกมการศึกษา  กลุ่มละ 1  ชุด  โดย
เป็นเกมจับคู่ภาพจ านวนท่ีเพ่ิมข้ึนทีละหนึ่ง และเกม
การศึกษาอ่ืนท่ีเคยเล่นมาแล้ว   
4. เด็กแต่ละกลุ่ม เล่นเกมการศึกษา โดยการผลัดเปล่ียน
หมุนเวียนกันเล่นทุกคนตามอิสระ โดยครูคอยแนะน า สังเกต
พฤติกรรมการเล่นและตรวจความถูกต้อง 
5. เด็กและครูร่วมกันสนทนาซักถาม  และสรุปผลการเล่น
เกมจับคู่ภาพจ านวนท่ีเพ่ิมข้ึนทีละหนึ่ง และเกมท่ีเคยเล่น
มาแล้ว 
6. เด็กช่วยกันเก็บอุปกรณ์การเล่นเกมเข้าท่ีให้เรียบร้อย 

1. เกมจับคู่ภาพ
จ านวนท่ีเพ่ิมข้ึนที
ละหนึ่ง 
2. เกมท่ีเคยเล่น
มาแล้ว 

1. สังเกตการเล่นเกมจับคู่
ภาพจ านวนท่ีเพ่ิมข้ึนทีละ
หนึ่งของเด็ก    

 

 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีท่ี 3 (อายุ 5 - 6 ปี) 
หน่วย  ข้าวแสนอร่อย   สาระการเรียนรู้ : ธรรมชาติรอบตัว 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 
กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
1. เคล่ือนไหวประกอบเพลงและ
ดนตรีอย่างมีความสุข 
2. เคล่ือนไหวร่างกายตาม
จินตนาการได้  
  

1. การเคล่ือนไหวตาม
เสียงเพลง / ดนตรี 

- การเคล่ือนไหวร่างกาย
ตามค าบรรยาย 

1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปท่ัวๆ บริเวณอย่างอิสระตาม
จังหวะแทมโบริน เมื่อได้ยินเสียงสัญญาณหยุด ให้หยุดในท่า
นั้นทันที  
2. เด็กท าท่าทางตามจินตนาการ  โดยฟังค าบรรยาย  
“เด็กๆ เตรียมส่ิงของไปทุ่งนา…เมือถึงทุ่งนาแล้ว วางของลง  
ไถนา หว่านข้าว นั่งพักรับประทานอาหารกลางวัน  หลับซัก
งีบเถอะ ต่ืนเถอะตามากินข้าวในนา ไล่กาออกไป ไป๊ ไป๊  
นั่นปูนา รีบจับปูนาใส่ข้อง ตัวท่ี 1 ตัวท่ี 2 ตัวท่ี 3 ตัวท่ี 4  
ตัวท่ี 5 พอแล้วปิดฝาข้อง เก็บข้าวของ เดินกลับบ้าน ถึงบ้าน   
วางของลง นั่งพักผ่อน” 
3. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงความรู้สึกของเด็ก ๆ   

1. ค าบรรยาย   
2. แทมโบริน 

1. สังเกตพฤติกรรมเด็ก
ขณะท าท่าทางประกอบ
เพลง 
2. สังเกตพฤติกรรมเด็ก
ขณะเคล่ือนไหวร่างกายตาม
จินตนาการ 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
1. บอกการท าขนมจากข้าว  
ประโยชน์ของข้าวได้ 
 

1. การสังเกตลักษณะ 
ส่วนประกอบ การ
เปล่ียนแปลง และ
ความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ  
โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่าง
เหมาะสม 

การหุง การต้ม การนึ่งข้าว 
การท าอาหารจากข้าว 

ขั้นน า 
1. เด็กนั่งเป็นรูปตัวยู แล้วเด็กสัมผัสร่างกายตามค าส่ัง เช่น 
ปรบมือ 5 คร้ัง  เพ่ือเป็นการฝึกสมาธิ 
ขั้นสอน 
2. ครูแนะน าให้เด็กรู้จักวิทยากร  ผู้ท่ีจะมาท าขนมท่ีท าจาก
ข้าวให้เรารับประทาน (เชิญมีครัวมาเป็นวิทยากร) 
3. แบ่งกลุ่มเด็ก  ออกเป็น  2  กลุ่ม  โดยให้เด็กเป็นลูกมือใน
การท ากิจกรรม  ดังนี้ 
     - กลุ่มท่ี  1   ท าข้าวต้มผัด 
     - กลุ่มท่ี  2   ท าข้าวจี่ 
4. วิทยากรและครูสาธิตวิธีการท าข้าวต้มมัดและข้าวจี่  โดย
เด็ก ๆ ร่วมเป็นลูกมือ เล็ก ๆ น้อย ๆ วิทยากรจะเปิดโอกาส
ให้เด็กได้ซักถามขณะลงมือปฏิบัติ 
5. เสร็จแล้วเด็กช่วยวิทยากรเก็บอุปกรณ์ให้เรียบร้อย  
ข้ันสรุป 
6. เด็กและครูร่วมกันสนทนาสรุปถงึ  การท าขนมจากข้าว   

1. วิทยากร 
2. ใบตอง  
3. ข้าวสาร 
4. ไข่ 
5. กล้วย 
6. จาน ช้อน 
 

1. สังเกตเด็กบอกการท า
ขนมจากข้าว ประโยชน์ของ
ข้าวในขณะท ากิจกรรม 
 



 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์และ
กิจกรรมการเล่นตามมุม 
1. ท างานศิลปะตามความคิด
ของตัวเองโดยมีรายละเอียด
เพ่ิมเติมข้ึนและแปลกใหม่ได้ 
2. พึงพอใจในตนเองและช่ืนชม
ความสามารถของตนเองและ
ผู้อ่ืน 
3. ยอมรับและปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการเล่นตามมุมได้   

1. การหยิบจับ การใช้
กรรไกร การฉีก  การตัด 
การปะ และการร้อยวัสดุ 
2. การท ากิจกรรมศิลปะ
ต่าง ๆ  
3. การเล่นบทบาทสมมุติ
เหตุการณ์ต่างๆ 
4. การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 

- การตัดกระดาษ 
- การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 

1. เด็กและครูร่วมสนทนาถึงอุปกรณ์ท่ีใช้ในการด าเนิน
กิจกรรม การตัดกระดาษ พร้อมท้ังแนะน าการปฏิบัติตน
ขณะเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ  
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงข้อตกลงในการเลือกปฏิบัติ
กิจกรรม โดยเน้นคุณธรรมด้านความอดทน รอคอย เอ้ือเฟ้ือ 
แบ่งปัน 
3. เด็ก ๆ ปฏิบัติกิจกรรมตามจินตนาการของตนเอง โดยครู
คอยสังเกตพฤติกรรมขณะเด็กร่วมกิจกรรมอย่างใกล้ชิด 
4. เด็กและครูร่วมสนทนาถึงการเล่นและการปฏิบัติตนขณะ
เล่นร่วมกับเพ่ือน ๆ ในมุมประสบการณ์ต่าง ๆ  ได้แก่ มุม
บล็อก มุมบ้าน มุมตุ๊กตา มุมหนังสือ มุมวิทยาศาสตร์ มุม
พลาสติกสร้างสรรค์ มุมเกมการศึกษา  
5. เด็กและครูสร้างข้อตกลงในการเล่น เพ่ือฝึกคุณธรรม
จริยธรรมและมีจิตใจดีงาม 
6. เด็กเลือกตัดสินใจเล่นอย่างอิสระตามกิจกรรมท่ีจัดข้ึน
ตามความสนใจ โดยผลัดเปล่ียนหมุนเวียนกันเล่น  
7. ขณะท่ีเด็กเล่นครูสังเกตพฤติกรรม  สนทนาและกระตุ้น
ให้เด็กเกิดความคิด 
8. เด็กและครูสนทนาแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการเล่นมุม
ประสบการณ์ต่าง ๆ  แล้วร่วมกันเก็บอุปกรณ์ต่าง ๆ ในมุม
ประสบการณ์เข้าท่ีให้เรียบร้อย 
9. เด็กช่วยกันเก็บวัสดุ – อุปกรณ์เข้าท่ี  และท าความ
สะอาดให้เรียบร้อย 
 

1. กระดาษเหลือใช้  
2. กรรไกร 
3. ถังใส่กระดาษ 
4. มุมประสบการณ์
ต่างๆ 

1. สังเกตพฤติกรรมขณะ
ท างานศิลปะ 
2. สังเกตพฤติกรรมความ
พึงพอใจพึงพอใจในตนเอง
และช่ืนชมความสามารถ
ของตนเองและผู้อ่ืน  
3. สังเกตการยอมรับและ
ปฏิบัติตามข้อตกลงในการ
เล่นตามมุม            
 

 

 

 



 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
1. ยอมรับและปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการเล่นได้ 
 

1. การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
2. การเคล่ือนไหวพร้อม
วัสดุอุปกรณ์ 
3. การเคล่ือนไหวท่ีใช้การ
ประสานสัมพันธ์ของ
กล้ามเนื้อใหญ่ในการขว้าง 
การจับ การโยน การเตะ 
4. การฟังและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า 

- การโยนลูกบอลลง
ตะกร้า 

1. เด็กและครูเดินแถวไปท่ีใต้ร่มไม้ข้างสนามบริเวณโรงเรียน
อย่างเป็นระเบียบ 
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงการปฏิบัติตน ขณะโยนบอล
ลงตะกร้า และการระวังอันตรายต่าง ๆ  ท่ีเกิดจากการปฏิบัติ
กิจกรรม  ท้ังนี้ครูได้แนะน า โยนบอลลงตะกร้า   
3. เด็ก ๆ ทุกคนร่วมกันเล่นโยนบอลลงตะกร้า  โดยครูคอย
ดูแลอย่างใกล้ชิด   
4. ให้สัญญาณนกหวีดรวมเด็ก ให้เด็กนั่งในท่าท่ีสบาย  แล้ว
ร่วมสนทนาถึงความรู้สึกเก่ียวกับการเล่นและชมเชย 
5. เด็กท าความสะอาดร่างกายแล้วเดินแถวเข้าห้องเรียน
อย่างเป็นระเบียบ 
 

1. ลูกบอล  
2. ตะกร้า 
3. นกหวีด 
 
 

1. สังเกตพฤติกรรมปฏิบัติ
ตามข้อตกลงในการเล่นของ
เด็ก 
 

กิจกรรมเกมการศึกษา  
1. เล่นเกมภาพตัดต่อ   

1. การคัดแยก การจัด
กลุ่ม และการจ าแนกส่ิง
ต่างๆตามลักษณะ รูปร่าง 
รูปทรง  
 

- การเล่นเกมภาพตัดต่อ 1. เด็กนั่งเป็นรูปตัวยู  ครูน าเกมเกมภาพตัดต่อแนะน าและ
อธิบายถึงวิธีการเล่นพร้อมท้ังขออาสาสมัครออกมาสาธิต
วิธีการเล่น 
2. แบ่งกลุ่มเด็ก กลุ่มละ 5 - 6 คน  
3. ตัวแทนกลุ่มมารับเกมการศึกษา กลุ่มละ 1  ชุด  โดยเป็น
เกมภาพตัดต่อและเกมอ่ืนท่ีเคยเล่นมาแล้ว   
4. เด็กแต่ละกลุ่ม เล่นเกมการศึกษา โดยการผลัดเปล่ียน
หมุนเวียนกันเล่นทุกคนตามอิสระ โดยครูคอยแนะน า สังเกต
พฤติกรรมการเล่นและตรวจความถูกต้อง 
5. เด็กและครูร่วมกันสนทนาซักถาม  และสรุปผลการเล่น
เกมภาพตัดต่อ  และเกมท่ีเคยเล่นมาแล้ว 
6. เด็กช่วยกันเก็บอุปกรณ์การเล่นเกมเข้าท่ีให้เรียบร้อย 

1. เกมภาพตัดต่อ  
2. เกมท่ีเคยเล่น
มาแล้ว 

1. สังเกตเกมภาพตัดต่อของ
เด็ก 

 

 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีท่ี 3 (อายุ 5 - 6 ปี) 
หน่วย  ข้าวแสนอร่อย   สาระการเรียนรู้ : ธรรมชาติรอบตัว 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 
กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
1. ร่วมกิจกรรมการเคล่ือนไหว
ประกอบเพลงและดนตรีอย่างมี
ความสุข 
2. เคล่ือนไหวร่างกายตาม
จินตนาการได้ 

1. การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
2. การเคล่ือนไหวตาม
เสียงเพลง / ดนตรี 

- การเคล่ือนไหวร่างกาย
ตามจังหวะ 

1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปท่ัว ๆ บริเวณอย่างอิสระตาม
จังหวะแทมโบริน เมื่อได้ยินเสียงสัญญาณหยุด ให้หยุดในท่า
นั้นทันที  
2. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายอย่างอิสระตามจังหวะ  เมื่อได้ยิน
สัญญาณหยุด  หาอาสาสมัครออกมาท าท่าทางตาม
จินตนาการของเด็ก ให้เพ่ือนท าตามและทายว่าก าลังจะท า
อะไรและ ผลัดเปล่ียนเด็กคนอ่ืนออกมาท าท่าทางอิสระให้
เพ่ือนท าตาม 
3. ให้เด็ก ๆ ทุกคนนั่งในท่าท่ีสบายแล้วร่วมกันสนทนาถึง
กิจกรรมท่ีได้เข้าร่วมปฏิบัติ   

1. นกหวีด 
2. แทมโบริน 

1. สังเกตพฤติกรรมเด็ก
ขณะท าท่าทางประกอบ
เพลง 
2. สังเกตพฤติกรรมเด็ก
ขณะเคล่ือนไหวร่างกายตาม
จินตนาการ 
 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
1. เด็กบอกประโยชน์ของข้าว 
ได้ 
 

1. การสังเกตลักษณะ 
ส่วนประกอบ การ
เปล่ียนแปลง และ
ความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ  
โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่าง
เหมาะสม 

- ประโยชน์ของข้าว ขั้นน า 
1. เด็กนั่งเป็นรูปตัวยู ครูกับเด็กปรบมือพร้อมกันเป็นจังหวะ   
เพ่ือเป็นการฝึกสมาธิ 
ขั้นสอน 
2. เด็กร่วมกันสังเกตข้าว 2 จาน เปรียบเทียบปริมาณข้าวท้ัง 
3. จาน แล้วเติมข้างในจานใบหนึ่ง หรือตักข้าวออกจากจาน
ใบหนึ่ง  ให้เด็กบอกว่าข้าวในจานใดมากหรือในจานใดน้อย    
4. เด็กร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นถึงประโยชน์ของ
ข้าว และใช้ค าถาม  ดังนี้ 
    - ถ้าเด็ก ๆ ไม่รับประทานข้าวจะเป็นอย่างไร 
    - ถ้าในจานข้าวของเด็ก ๆ  มีข้าวมาก  เด็ก ๆ คิดว่าจะ
รับประทานอาหารไม่หมด  ควรท าอย่างไร 
ขั้นสรุป 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปถึงประโยชน์ของข้าว 

1. ข้าว 
2. จาน 
 

1. สังเกตเด็กประโยชน์ของ
ข้าวในขณะท่ีเด็กท า
กิจกรรม 
 

 

 



 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์และ
กิจกรรมการเล่นตามมุม 
1. ท างานศิลปะตามความคิด
ของตัวเองโดยมีรายละเอียด
เพ่ิมเติมข้ึนและแปลกใหม่ได้ 
2. พึงพอใจในตนเองและช่ืนชม
ความสามารถของตนเองและ
ผู้อ่ืน 
. 

1. การเขียนภาพและการ
เล่นกับสี 
2. การท ากิจกรรมศิลปะ
ต่าง ๆ 

- การวาดภาพด้วยสีไม้ 
- การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ต่าง ๆ 

1. เด็กและครูร่วมสนทนาถึงอุปกรณ์ท่ีใช้ในการด าเนิน
กิจกรรม การวาดภาพด้วยสีไม้ พร้อมท้ังแนะน าการปฏิบัติ
ตนขณะเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ  
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงข้อตกลงในการเลือกปฏิบัติ
กิจกรรม  โดยเน้นคุณธรรมด้านความอดทน รอคอย 
เอ้ือเฟ้ือ แบ่งปัน 
3. เด็ก ๆ ปฏิบัติกิจกรรมตามจินตนาการของตนเอง โดยครู
คอยสังเกตพฤติกรรมขณะเด็กร่วมกิจกรรมอย่างใกล้ชิด 
4. เด็กและครูร่วมสนทนาถึงการเล่นและการปฏิบัติตนขณะ
เล่นร่วมกับเพ่ือน ๆ ในมุมประสบการณ์ต่าง ๆ   ได้แก่ มุม
บล็อก มุมบ้าน  มุมตุ๊กตา มุมหนังสือ มุมวิทยาศาสตร์ มุม
พลาสติกสร้างสรรค์  มุมเกมการศึกษา  
5. เด็กและครูสร้างข้อตกลงในการเล่น เพ่ือฝึกคุณธรรม
จริยธรรมและมีจิตใจดีงาม 
6. เด็กเลือกตัดสินใจเล่นอย่างอิสระตามกิจกรรมท่ีจัดข้ึน
ตามความสนใจ  โดยผลัดเปล่ียนหมุนเวียนกันเล่น  
7. ขณะท่ีเด็กเล่นครูสังเกตพฤติกรรม สนทนาและกระตุ้นให้
เด็กเกิดความคิด 
8. เด็กและครูสนทนาแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการเล่นมุม
ประสบการณ์ต่าง ๆ  แล้วร่วมกันเก็บอุปกรณ์ต่าง ๆ ในมุม
ประสบการณ์เข้าท่ีให้เรียบร้อย 
9. เด็กและครูช่วยกันจัดแสดงเพ่ือน าเสนอผลงาน และพูด
เก่ียวกับผลงานท่ีจัดท าข้ึน 
10. เด็กช่วยกันเก็บวัสดุ – อุปกรณ์เข้าท่ี  และท าความ
สะอาดให้เรียบร้อย 

1. กระดาษ  
2. สีไม้ 
3. มุมประสบการณ์
ต่าง ๆ 

1. สังเกตพฤติกรรมขณะ
ท างานศิลปะ 
2. สังเกตพฤติกรรมความ
พึงพอใจพึงพอใจในตนเอง
และช่ืนชมความสามารถ
ของตนเองและผู้อ่ืน      
3. สังเกตการยอมรับและ
ปฏิบัติตามข้อตกลงในการ
เล่นตามมุม        
 

 

 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
1. ยอมรับและปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการเล่นได้ 
 

1. การเล่นเคร่ืองเล่น
สนามอย่างอิสระ 
2. การเล่นเคร่ืองเล่นอย่าง
ปลอดภัย 
3. การฟังและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า 
4. การเล่นอิสระ 
 

- การเล่นเคร่ืองเล่นสนาม 1. เด็กและครูเดินแถวไปท่ีใต้ร่มไม้ข้างสนามบริเวณโรงเรียน
อย่างเป็นระเบียบ 
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงการปฏิบัติตน ขณะเล่น
เคร่ืองเล่นสนาม และการระวังอันตรายต่าง ๆ  ท่ีเกิดจากการ
ปฏิบัติกิจกรรม   
3. เด็ก ๆ ทุกคนร่วมกันเล่นเล่นเคร่ืองเล่นสนาม โดยครูคอย
ดูแลอย่างใกล้ชิด   
4. ให้สัญญาณนกหวีดรวมเด็ก ให้เด็กนั่งในท่าท่ีสบาย  แล้ว
ร่วมสนทนาถึงความรู้สึกเก่ียวกับการเล่นและชมเชย 
5. เด็กท าความสะอาดร่างกายแล้วเดินแถวเข้าห้องเรียน
อย่างเป็นระเบียบ 
 

1. เล่นเคร่ืองเล่น
สนาม 
2. นกหวีด 
 

1. สังเกตพฤติกรรมปฏิบัติ
ตามข้อตกลงในการเล่นของ
เด็ก 
 

กิจกรรมเกมการศึกษา  
1. เล่นเกมจับคู่ภาพซ้อนได้   

1. การจับคู่ การ
เปรียบเทียบ และการ
เรียงล าดับส่ิงต่าง ๆ  ตาม
ลักษณะ ความยาว / 
ความสูง น้ าหนัก ปริมาตร 

- การเล่นเกมจับคู่ภาพ
ซ้อน 

1. เด็กนั่งเป็นรูปตัวยู  ครูน าเกมจับคู่ภาพซ้อน มาแนะน า
และอธิบายถึงวิธีการเล่น พร้อมท้ังขออาสาสมัครออกมา
สาธิตวิธีการเล่น 
2. แบ่งกลุ่มเด็ก กลุ่มละ 5 - 6 คน  
3. ตัวแทนกลุ่มมารับเกมการศึกษา กลุ่มละ 1  ชุด  โดยเป็น
เกมจับคู่ภาพซ้อน และเกมการศึกษาอ่ืนท่ีเคยเล่นมาแล้ว   
4. เด็กแต่ละกลุ่มเล่นเกมการศึกษา โดยการผลัดเปล่ียน
หมุนเวียนกันเล่นทุกคนตามอิสระ โดยครูคอยแนะน า สังเกต
พฤติกรรมการเล่นและตรวจความถูกต้อง 
5. เด็กและครูร่วมกันสนทนาซักถาม  และสรุปผลการเล่น
เกมเกมจับคู่ภาพซ้อน และเกมท่ีเคยเล่นมาแล้ว 
6. เด็กช่วยกันเก็บอุปกรณ์การเล่นเกมเข้าท่ีให้เรียบร้อย 
 

1. เกมจับคู่ภาพซ้อน  
2. เกมท่ีเคยเล่น
มาแล้ว 

1. สังเกตการเล่นเกมจับคู่
ภาพซ้อนของเด็ก    

 

 

 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีท่ี 3 (อายุ 5 - 6 ปี) 
หน่วย  ข้าวแสนอร่อย   สาระการเรียนรู้ : ธรรมชาติรอบตัว 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 
กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
1. ร่วมกิจกรรมการเคล่ือนไหว
ประกอบเพลงและดนตรีอย่างมี
ความสุข 
2. เคล่ือนไหวร่างกายตาม
สัญญาณได้ 
  

1. การเคล่ือนไหวตาม
เสียงเพลง / ดนตรี 
2. การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านภาษา 
ท่าทาง การเคล่ือนไหว 
และศิลปะ 

- การเคล่ือนไหวร่างกาย
ตามจังหวะเสียงเพลงและ
ดนตรี 

1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปท่ัว ๆ บริเวณอย่างอิสระตาม
จังหวะแทมโบริน  เมื่อได้ยินเสียงสัญญาณหยุด ให้หยุดใน
ท่านั้นทันที  
2. แบ่งเด็กออกเป็น 3 กลุ่ม   
   กลุ่มท่ี  1  เล่นเคร่ืองเล่นดนตรีเพ่ือให้จังหวะ 
   กลุ่มท่ี  2  ท าท่าทางตามจินตนาการประกอบเพลง 
   กลุ่มท่ี  3  ร้องเพลง เท่ียวท้องนา 
3. เด็กท้ัง 3 กลุ่มร่วมกันปฏิบัติตามข้อตกลง 
4. ผลัดเปล่ียนเด็กแต่ละกลุ่มได้ท ากิจกรรมสลับกัน 
5. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเก่ียวกับการปฏิบัติการ
เคล่ือนไหวโดยเด็ก ๆ นั่งในท่าท่ีสบาย   

1. เพลง เท่ียวท้อง
นา 
2. แทมโบริน   

1. สังเกตพฤติกรรมเด็ก
ขณะท าท่าทางประกอบ
เพลง 
2. สังเกตเด็กปฏิบัติตาม
สัญญาณ 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
1. บอกประเพณีการเก็บเก่ียว
และอาหารหรือขนมท่ีมีในเทศ
การต่างๆได้ 
 

1. การสังเกตลักษณะ 
ส่วนประกอบ การ
เปล่ียนแปลง และ
ความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ  
โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่าง
เหมาะสม  
 

- การเก็บเก่ียวข้าว ขั้นน า 
1. เด็กนั่งเป็นรูปตัวยู ครูกับเด็กร่วมกันร้องเพลง “ฉันคือ
ข้าว”พร้อมตบมือเข้าจังหวะ 
ขั้นสอน 
2. ขอเด็กอาสาสมัครออกมาเล่าถึงประเพณีท่ีเก่ียวข้องกับ
การเก็บเก่ียวข้าว  และอาหารหรือขนมท่ีมีในเทศกาลต่าง ๆ  
3. เด็กและครูสรุปเก่ียวกับประเพณีและอาหารหรือขนมท่ีมี
ในเทศกาลต่าง ๆ   เช่น  การลงแขกเก่ียวข้าว  การกวนข้าว
กระยาทิพย์   
4. เด็กร่วมกันชิมอาหารหรือขนมท่ีได้จัดท าข้ึนในเทศกาล
ต่าง ๆ  เช่น  ข้าวเม่าคลุก  ข้าวต้มผัด เป็นต้น 
ขั้นสรุป 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปเก่ียวกับประเพณีการเก็บเก่ียวและ
อาหารหรือขนมท่ีมีในเทศกาลต่าง ๆ    

1. เพลง ฉันคือข้าว 
 

1. สังเกตเด็กบอกประเพณี
การเก็บเก่ียวและอาหาร
หรือขนมท่ีมีในเทศการ
ต่างๆ 

 

 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์และ
กิจกรรมการเล่นตามมุม 
1. ท างานศิลปะตามความคิด
ของตัวเองโดยมีรายละเอียด
เพ่ิมเติมข้ึนและแปลกใหม่ได้ 
2. พึงพอใจในตนเองและช่ืนชม
ความสามารถของตนเองและ
ผู้อ่ืน 
3. ยอมรับและปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการเล่นตามมุมได้   
 

1. การหยิบจับ การใช้
กรรไกร การฉีก  การตัด 
การปะ และการร้อยวัสดุ 
2. การท ากิจกรรมศิลปะ
ต่าง ๆ 
3. การสร้างสรรค์ส่ิง
สวยงาม 

- การตัดกระดาษ 
- การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ต่าง ๆ 

1. เด็กและครูร่วมสนทนาถึงอุปกรณ์ท่ีใช้ในการด าเนิน
กิจกรรม การตัดกระดาษ พร้อมท้ังแนะน าการปฏิบัติตน
ขณะเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ  
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงข้อตกลงในการเลือกปฏิบัติ
กิจกรรม  โดยเน้นคุณธรรมด้านความอดทน รอคอย 
เอ้ือเฟ้ือ แบ่งปัน 
3. เด็ก ๆ ปฏิบัติกิจกรรมตามจินตนาการของตนเอง โดยครู
คอยสังเกตพฤติกรรมขณะเด็กร่วมกิจกรรมอย่างใกล้ชิด 
4. เด็กและครูร่วมสนทนาถึงการเล่นและการปฏิบัติตนขณะ
เล่นร่วมกับเพ่ือน ๆ ในมุมประสบการณ์ต่าง ๆ   ได้แก่ มุม
บล็อก มุมบ้าน มุมตุ๊กตา มุมหนังสือ มุมวิทยาศาสตร์ มุม
พลาสติกสร้างสรรค์ มุมเกมการศึกษา  
5. เด็กและครูสร้างข้อตกลงในการเล่น  เพ่ือฝึกคุณธรรม
จริยธรรมและมีจิตใจดีงาม 
6.  เด็กเลือกตัดสินใจเล่นอย่างอิสระตามกิจกรรมท่ีจัดข้ึน
ตามความสนใจ  โดยผลัดเปล่ียนหมุนเวียนกันเล่น  
7. ขณะท่ีเด็กเล่นครูสังเกตพฤติกรรม  สนทนาและกระตุ้น
ให้เด็กเกิดความคิด 
8. เด็กและครูสนทนาแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการเล่นมุม
ประสบการณ์ต่าง ๆ  แล้วร่วมกันเก็บอุปกรณ์ต่าง ๆ ในมุม
ประสบการณ์เข้าท่ีให้เรียบร้อย 
9. ครูให้เด็กออกมาน าเสนอผลงานของตนเอง 

1. กระดาษเหลือใช้  
2. กรรไกร 
3. ถังใส่กกระดาษ 
4. มุมประสบการณ์
ต่างๆ 

1. สังเกตพฤติกรรมขณะ
ท างานศิลปะ 
2. สังเกตพฤติกรรมความ
พึงพอใจพึงพอใจในตนเอง
และช่ืนชมความสามารถ
ของตนเองและผู้อ่ืน             
3. สังเกตการยอมรับและ
ปฏิบัติตามข้อตกลงในการ
เล่นตามมุม 

 

 

 

 

 

 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
1. ยอมรับและปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการเล่นได้ 
 

1. การเล่นเคร่ืองเล่น
สนามอย่างอิสระ 
2. การเล่นเคร่ืองเล่นอย่าง
ปลอดภัย 
3. การฟังและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า 
4. การเล่นอิสระ 
 

- การเล่นเคร่ืองเล่นสนาม 1.  เด็กและครูเดินแถวไปท่ีใต้ร่มไม้ข้างสนามบริเวณ
โรงเรียนอย่างเป็นระเบียบ 
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงการปฏิบัติตน ขณะเล่น
เคร่ืองเล่นสนาม และการระวังอันตรายต่าง ๆ  ท่ีเกิดจากการ
ปฏิบัติกิจกรรม   
3. เด็ก ๆ ทุกคนร่วมกันเล่นเล่นเคร่ืองเล่นสนาม โดยครูคอย
ดูแลอย่างใกล้ชิด   
4. ให้สัญญาณนกหวีดรวมเด็ก ให้เด็กนั่งในท่าท่ีสบาย  แล้ว
ร่วมสนทนาถึงความรู้สึกเก่ียวกับการเล่นและชมเชย 
5. เด็กท าความสะอาดร่างกายแล้วเดินแถวเข้าห้องเรียน
อย่างเป็นระเบียบ 
 

1. เล่นเคร่ืองเล่น
สนาม 
2. นกหวีด 
 

1. สังเกตพฤติกรรมปฏิบัติ
ตามข้อตกลงในการเล่นของ
เด็ก 
 

กิจกรรมเกมการศึกษา  
1. เล่นเกมหาความสัมพันธ์ภาพ
แบบอุปมา - อุปไมยได้   

1. การจับคู่ การ
เปรียบเทียบ และการ
เรียงล าดับส่ิงต่าง ๆ  ตาม
ลักษณะ ความยาว / 
ความสูง น้ าหนัก ปริมาตร 

- การเล่นเกม
ความสัมพันธ์ภาพแบบ
อุปมา - อุปไมย 

1. เด็กนั่งเป็นรูปตัวยู  ครูเกมหาความสัมพันธ์ภาพแบบ
อุปมา - อุปไมย แนะน าและอธิบายถึงวิธีการเล่น พร้อมท้ัง
ขออาสาสมัครออกมาสาธิตวิธีการเล่น 
2. แบ่งกลุ่มเด็ก กลุ่มละ 5 - 6 คน  
3.  ตัวแทนกลุ่มมารับเกมการศึกษา กลุ่มละ 1  ชุด  โดย
เป็นเกมหาความสัมพันธ์ภาพแบบอุปมา - อุปไมยและเกม
การศึกษาอ่ืนท่ีเคยเล่นมาแล้ว   
4.เด็กแต่ละกลุ่ม เล่นเกมการศึกษา โดยการผลัดเปล่ียน
หมุนเวียนกันเล่นทุกคนตามอิสระ โดยครูคอยแนะน า สังเกต
พฤติกรรมการเล่นและตรวจความถูกต้อง 
5.  เด็กและครูร่วมกันสนทนาซักถาม  และสรุปผลการเล่น
เกมหาความสัมพันธ์ภาพแบบอุปมา - อุปไมยและเกมท่ีเคย
เล่นมาแล้ว 
6.  เด็กช่วยกันเก็บอุปกรณ์การเล่นเกมเข้าท่ีให้เรียบร้อย 

1. เกมหา
ความสัมพันธ์ภาพ
แบบอุปมา - อุปไมย  
2. เกมท่ีเคยเล่น
มาแล้ว 

1. สังเกตการเล่นเกมหา
ความสัมพันธ์ภาพแบบ
อุปมา - อุปไมยของเด็ก    
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                                            ค าชี้แจง ท าเคร่ืองหมาย  √  เมื่อพบพฤติกรรมตามจุดประสงค์การเรียนรู้  หรือ ท าเคร่ืองหมาย  –  เมื่อไม่พบพฤติกรรมตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

เลขท่ี ชื่อ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

หมายเหตุ 
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บันทึกผลการจัดกิจกรรม  (อาทิ ความยากง่ายของกิจกรรมที่ก าหนด ความเหมาะสมของสื่อ ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม การตอบสนองของเด็กต่อกิจกรรม ลักษณะการเรียนรู้ของเด็ก) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..... 
 
 
                                                                                 ลงชื่อ......................................................................ผู้บันทึก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ภาคผนวก 

 เพลง ชาวนา 

                                                                                    (ไม่ทราบนามผู้แต่ง) 

หมู่ชาวนาพากันไถนา                        หว่านข้าวกล้าเต็มในทุ่งนา 

หมู่ชาวนาพากันด านา                   ต้นข้าวกล้าข้ึนเขียวขจี 

ข้าวออกรวงสุกเป็นสีทอง                      ทรัพย์เนืองนองเต็มในทุ่งนา 

หมู่ชาวนาพากันท านา                      ได้ข้าวมาขายเป็นเงินทอง 

 

ค าบรรยาย 

เด็ก ๆ เตรียมส่ิงของไปทุ่งนา…เมือถึงทุ่งนาแล้ว  วางของลง  ไถนา  หว่านข้าว  นั่งพักรับประทานอาหารกลางวัน  หลับซักงีบเถอะ  ต่ืนเถอะตามากินข้าวในนา  ไล่กาออกไป  ไป๊   ไป๊  นั่นปูนา   รีบจับปูนาใส่ข้อง  
ตัวท่ี  1   ตัวท่ี  2  ตัวท่ี 3  ตัวท่ี 4  ตัวท่ี 5  พอแล้วปิดฝาข้อง   เก็บข้าวของ  เดินกลับบ้าน  ถึงบ้าน   วางของลง   นั่งพักผ่อน” 

 
เพลง เท่ียวท้องนา 

                                                                                           (ไม่ทราบนามผู้แต่ง) 

ฉันท่องเท่ียวไปผ่านตามท้องไรท้องนา                   เห็นฝูงวัวกินหญ้า 1 2 3 4 5 ตัว 

หลงเท่ียวเพลินเพลินฉันเดินพบอีกฝูงวัว               นับนับดูจนท่ัว 6 7 8 9 10 ตัว 

 

 

 


